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Servicios de sangre de corddén umbilical

Consentimiento de la madre para donar sangre de cordén umbilical

Antecedentes: La sangre de cordon umbilical, que normalmente se desecha después del parto, tiene
un alto contenido de células madre sanguineas, las células sanguineas inmaduras que producen nuevas
células sanguineas en el cuerpo, y se puede usar como fuente de estas células en un trasplante de
médula ésea capaz de salvar la vida de pacientes con leucemia, otras neoplasias malignas de la sangre
y una variedad de otras enfermedades. Dado que el grado de compatibilidad requerido es menor para el
trasplante de sangre de cordén umbilical, las minorias étnicas y los pacientes con tipos de tejido poco
comunes, a menudo solo pueden encontrar donantes compatibles adecuados mediante el uso de sangre
de cordon umbilical. Més del 20% de los trasplantes realizados a través del Programa Nacional de
Donantes de Médula Osea son trasplantes de sangre de cordén umbilical.

Su consentimiento le permite donar sangre del cordon umbilical de su bebé en un proceso que no dafia
al bebé. Este es un producto que normalmente ser desecharia. Se le extraera sangre para pruebas de
deteccion de enfermedades infecciosas, tales como virus de inmunodeficiencia humana (VIH) y hepatitis.
Las unidades de sangre de corddén umbilical disponibles y almacenadas en bancos publicos salvan miles
de vidas de pacientes cada afio. Si usted participa en este programa, la sangre del cordon umbilical de
su bebé sera recolectada y, si reane los requisitos para el almacenamiento, se almacenara congelada en
Bloodworks Servicios de sangre de cordén umbilical. Es posible que se la incluya en el Inventario
Nacional de Sangre de Cordén Umbilical (National Cord Blood Inventory, NCBI) y se ponga a disposicién
de pacientes que necesiten un trasplante a través del Programa de Trasplante de Células C.W. Bill
Young y el registro “Sé el donante”. La unidad puede ser transferida y almacenada en otro centro de
NCBI. El Programa Nacional de Donantes de Médula Osea (National Marrow Donor Program, NMDP)
gestiona el registro “Sé el donante” y es una de las entidades contratadas por el gobierno de los EE. UU.
para el Programa de Trasplante de Células C.W. Bill Young.

Procedimientos: Usted respondera un cuestionario detallado acerca de sus antecedentes médicos y
los de su familia. También hay preguntas sobre su estilo de vida actual y pasado, incluidas preguntas
sobre antecedentes sexuales y uso de drogas que son similares a las que se les hacen a los donantes
de sangre. Bloodworks también revisara sus registros médicos y los de su bebé relacionados con el
parto. Toda esta informacién es confidencial y solo se usara para determinar si la sangre del cordén
umbilical es adecuada para su almacenamiento en un banco con miras a un trasplante en el futuro.

La sangre de cordon umbilical se recolectara después de que nazca su bebé y se haya pinzado y
cortado el cordon umbilical. EI momento del pinzamiento del corddn lo determina su obstetra/partera
de acuerdo con su practica habitual y no se ve afectado por el hecho de que se recolecte sangre de
corddn umbilical o no. La obtencion de sangre del corddn umbilical no deberia causar ningln riesgo
para usted o para su bebé. El cordon se limpiara, se colocara una aguja en la vena del cordén
umbilical y la sangre del cordén umbilical se aspirard hacia una bolsa de recoleccion. A continuacion,
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la bolsa de recoleccion se sella, etiqueta y envia a Bloodworks, donde se realizan pruebas para
determinar si es adecuada para el almacenamiento en un banco con miras a un trasplante en el futuro.
Si la sangre del corddén umbilical tiene un recuento de células lo suficientemente alto y aprueba todas
las pruebas bioldgicas, la unidad se procesa junto con las muestras de prueba. La sangre del cordén
umbilical y las muestras se congelan y pueden almacenarse por tiempo indefinido. Las unidades se
almacenan en las instalaciones de Bloodworks en Seattle, Washington. Si su unidad se almacena,
pero mas adelante se descubre gue no redne los requisitos, se retirara el inventario y se destruira. Si
no es adecuada para el almacenamiento en un banco, puede ser desechada, usarse para fines de
control de calidad, para mejorar los métodos de procesamiento de sangre del cordén umbilical, o para
otra investigacion. Sila sangre de cordon umbilical de su bebé se utiliza para investigacion, no se la
etiquetara de ninguna forma que pueda permitir a los investigadores a identificarles a usted o a su
bebé. Algunos ejemplos de los proyectos de investigacion para los que se envian unidades de sangre
de cordén umbilical son la expansion de las células madre de sangre de cordon umbilical para ayudar
a los pacientes de trasplantes y la expansion de células madre en globulos rojos o plaquetas. No hay
costo alguno para usted por donar su sangre de cordén umbilical y participar en este programa.

Pruebas: Se le extraerd una muestra de sangre cerca de la hora del nacimiento de su bebé. Sila
unidad de sangre de cordén umbilical retne los requisitos para el almacenamiento, su sangre y la
sangre del cordon umbilical de su bebé se analizaran para detectar diversas afecciones genéticas,
como hemoglobinas inusuales y agentes infecciosos, incluidos VIH y hepatitis. Las pruebas de
hemoglobina se realizan automaticamente a los nifios nacidos en el estado. Al firmar este formulario,
usted autoriza al programa de pruebas de deteccién en de recién nacidos del estado a entregar la
informacidn sobre las pruebas de hemoglobina al banco, a fin de determinar si la unidad de sangre
umbilical califica para su almacenamiento. El conocimiento de que usted o su bebé tienen una
enfermedad infecciosa o una afeccion genética les permitira obtener tratamiento, pero puede hacer
gue sea dificil para usted obtener un seguro de salud. Su sangre también se puede clasificar segun el
tipo de tejido y parte de su sangre y la sangre del cordon umbilical se podran almacenar para posibles
pruebas futuras. Usted puede tener dolor o moretones en el lugar de la extraccion de sangre.

Otra informacion: Participar en este programa publico de donacién de sangre de cordén umbilical no
tiene costo alguno para usted. Sitomamos conocimiento de algun resultado que sea de importancia
para su salud o la su bebé o que afecte su elegibilidad para donar, se lo notificaremos. Para interpretar
y comprender mejor los resultados de estos estudios o pruebas, es posible que sea necesario
comunicarse con usted para realizar pruebas de seguimiento. Todos los registros de donantes son
estrictamente confidenciales. Sin embargo, la ley estatal del estado donde usted vive requiere que
Bloodworks informe al departamento de salud local los nombres de todas las personas con resultados
positivos confirmados para pruebas de deteccion de ciertos agentes infecciosos, como el VIH y la
hepatitis. Los registros de donantes pueden ser revisados por agencias reguladoras como la
Administracion de Alimentos y Medicamentos (Food and Drug Administration, FDA), agencias de
financiamiento como, por ejemplo, la Administracién de Recursos y Servicios de Salud, el Programa
Nacional de Donantes de Médula Osea y organizaciones de acreditacion. Haremos todo lo posible por
proteger su confidencialidad y la de su bebé. Cuando la sangre del cordon umbilical se reciba en
Bloodworks, se le dard un nimero de identificacion. Este se usaré para todas las muestras de sangre
de corddén umbilical durante la prueba y el procesamiento. Los registros de donantes que vinculen su
nombre con su nimero se guardaran en un armario con llave y se almacenaran en una computadora
en areas restringidas de Bloodworks.
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Cuando la informacion de la unidad de sangre de corddn umbilical de su bebé se comparta con
posibles centros de trasplante, no se compartird informacion de identificacién personal. Esa
informacion privada se conservara de manera segura en el centro de almacenamiento de sangre.
Existe una remota posibilidad de que su privacidad pueda verse comprometida, pero Bloodworks
Servicios de sangre de cordon umbilical conserva toda la informacién vinculada de los donantes en un
almacenamiento seguro y confidencial, de modo que solo las personas autorizadas tengan acceso y
ninguna informacion personal se comparta con investigadores. Si hay un cambio en el estado de salud
de su bebé, a Bloodworks Servicios de sangre de cordon umbilical le gustaria saberlo, ya que puede
afectar la idoneidad de la unidad para trasplante. Si la unidad de sangre de corddén umbilical de su
bebé se solicita para un trasplante, trataremos de comunicarnos con usted para preguntarle por la
salud de su hijo desde la donacién de sangre del cordon umbilical.

Hay bancos de sangre de corddn umbilical privados (“familiares”) que almacenaran la sangre de
corddn umbilical de su bebé solamente para el uso del bebé o la familia del bebé. Este servicio se
encuentra disponible por una tarifa y debe ser coordinado previamente si usted desea recibirlo.
Ademaés, usted puede decidir donar la sangre de cordén umbilical de su bebé especificamente para
usos de investigacion. Si desea saber si esta opcion estara disponible para usted, debe hablar con su
proveedor de atencién médica o el hospital donde tendra lugar el parto. Por Gltimo, usted puede elegir
no hacer nada con la sangre de cordén umbilical de su bebé, en cuyo caso esta se desechara como
residuo medico.

Con esta donacién de su sangre de cordén umbilical, usted acepta que su sangre de cordén umbilical
donada se pueda usar para un trasplante de células madre (también conocido como trasplante de
médula ésea), para investigacion y desarrollo, o en productos comerciales que podrian usarse para
ayudar a las personas con sus problemas médicos. Esta donacién no dara como resultado una
remuneracion econémica para usted. Una vez que su sangre de cordén umbilical sea donada, usted
no tendra la posibilidad de decidir cémo se utilizara para fines de trasplante, investigacion o
comerciales, y la sangre no podra ser devuelta una vez que se use.

Si tiene preguntas, puede llamar a los coordinadores del Programa de Donacidén de Sangre de Cordon
Umbilical al (206) 689-6696 o 1-800-DONATE-1, ext. 6696.
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Declaracion la madre: La informacion que he proporcionado sobre mis antecedentes médicos y
factores de riesgo de VIH es exacta y veraz. Entiendo que, por donar la sangre del cordén umbilical de
mi bebé, mi hijo y yo no tendremos derecho a la sangre del cordon umbilical ahora o en el futuro. Sin
embargo, si en el futuro mi hijo u otro pariente consanguineo requiere tratamiento con trasplante de
células madre y la sangre de cordén umbilical atun esté disponible, es posible que Bloodworks pueda
proporcionarselas. Comprendo la totalidad de la informacion para el donante presentada, todas mis
preguntas han sido respondidas, acepto donar y permito que se comparta con Bloodworks la
informacién de atencién médica sobre mi y sobre mi bebé seguin sea necesario para facilitar la
donacion.

Firma de la madre Fecha

Nombre de la madre, en letra de imprenta Fecha de nacimiento de la madre
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